Krevni plazma

??ze? je pocit, vyvolan? nedostatkem tekutin, kter? vyvol?v? pot?ebu p?t. ??ze? vznik?, stoupne-li koncentrace
krystaloid? v krevn? plazm? nad ur?itou hranici. Pot?eba p?ij?mat tekutiny je ov?em vyvol?na tak? pocity sucha na
pat?e, jazyku a v hltanu a p?soben?m n?kter?ch hormon?, svou roli hraje tak? psychick? rozpolo?en?...

V klamn?m opojen?

a z nedostatku sp?nku
p?ehl??m realitu

a v n?st?nn?ch malb?ch
rozb?j?m klaunovi
jahodov? rty

Zlomil jsem si ruku

a od t? doby

krom? toho ?e nem??u d?chat
nem??u u? ani ps?t

A v imaginac?ch
v?d?v?m ?ern? mustangy

?lov?k zcela bez p??sunu tekutin zem?e asi za 5 dn?. Pokud ?lov?k nem? mo?nost p?t, velmi rychle ztr?c? t?lesnou
hmotnost a sl?bne. P?i d?le trvaj?c? dehydrataci se dostavuj? bolestiv? k?e?e, mohou se objevit du?evn? poruchy,
halucinace...
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