Co by se za nehet veslo...

Co vlastné zbylo? Nic. Vibec nic. Jen nekoneéné ¢ekani a nadéje, Ze to snad bude lepsi. Ale to jsem prece védéla.
Vzdycky jsem védéla, Ze to tak dopadne.

»Tak proc jsi se s tim nesmifila?*

Tézko fict. Kdyz jsem se divala do jeho zelenomodrych o&i a on mi sdéloval tu zpravu, a ja védéla, co Fekne,
nedokazala jsem zastavit slzy, které se mi draly do o¢i.

»~Je mi to lito.”

Jo, ja vim. Ale mné vic. Mnohem vic. Protoze mdj zivot se tim méni, ne jeho. Co ted vlastné bude? Nevim. Kdyz myslim
na budoucnost, nedokazu si vybavit nic, co by bylo realné. Nevim, co nas ted bude &ekat. Jediné, co vim, je, Ze to
nebude vlbec snadné.

»,Musim to udélat. Takhle uz to dal nejde. Nemuzu ti pofad jen ublizovat. Nechci ti ublizovat.”

Sama jsem dobfe védéla, Ze takhle to dal nejde. Ale pofad jsem doufala, Ze se najde néjaké feSeni. N&jake jiné feSeni.
JenZe se nenaslo. A situace uz opravdu zacinala byt neunosna.

,Nemusi§ za mnou chodit. Nemusi§ na mé ani ¢ekat. Prosté si dal Zij sv(j Zivot, a jestli nékoho potkas, na mé se
neohlizej.”

Copak to bylo tak snadné. A hlavné, mohla jsem mu to udélat, po tom vSem, co jsme spolu zazili? Samozfejmé, Ze
nemohla. | pfes to, co se mezi nami stalo, jsem ho pofad milovala. A ted uz jsem i védéla, Ze to nebyla jeho chyba. Ne
tak docela. Jasné, kdyby byval dokon¢il IéEbu hned na poprvé, mozna to mohlo dopadnout jinak, ale co. Nemohla jsem
na néj prestat ¢ekat.

Takové a podobné myslenky a utrzky rozhovor(i mi znély v hlavé celou cestu. Zaparkovala jsem auto pfed nemocnici a
vesla do brany. Dosla jsem k pavilonu P. P jako Psychiatrie. Nebyla jsem tu poprvé, takze jsem védéla, kam mam jit,
pfesto se mi ale trochu klepala kolena. Tohle bylo totiz poprvé, co jsem s nim mohla mluvit.

Nejdfiv jsem zasSla za doktorem, ktery mi fekl, Zze uz na tom neni tak Spatné, ale jesté néjakou chvili potrva, nez ho
budou moci pustit. Potom mé k nému zavedI.

»,Ahoj,“ pozdravila jsem ve dvefich.

»Ahoj,“ vysoukal ze sebe. V jeho tvafi jsem vidéla pfekvapeni a zmatek.

»~Jak se mas?“ zajimalo mé.

»~Ja... dobfe... neCekal jsem, Ze prijdes.“ fekl pfekvapené.

LAle, pfece jsi neCekal, Ze kdyZ mi feknes, at nechodim, Ze to skutecné udélam. Po tom v8em, co jsme spolu prozZili...
Byla jsem tu uz vickrat, ale to mé za tebou jesté nechtéli pustit.”

.Fakt?“ zeptal se a bylo vidét, jak se snazi zadrzet slzy.

Prikyvla jsem.

PfiSel ke mné a objal mé. ,Miluju t&,“ zaSeptal.

»~Ja tebe taky.*

Odchazela jsem z nemocnice a doufala, Ze se vSechno obraci k lepSimu. Ale taky jsem se bala. StraSné jsem se bala,
Ze to nedopadne dobfe.

»~Ja nevim, nemudzu tomu uvéfit. Pro¢ mi to nefekl?”

,Lhal ti, neméla bys mu to uz odpoustét. Po tom vSem, co ti proved!.”

LAle chce se Iécit.”

»Jo, zase."

»Ach jo, ja jsem védéla, Ze to tak dopadne. Vé&déla jsem to od chvile, co mi fekl, Ze uz jednou v nemocnici byl.*

»1ak proc jsi se s tim nesmifila?*

»10 nejde, nejde to..."

Pfesné tenhle rozhovor jsem vedla se svym nejlepSi kamaradem po tom, co on mi oznamil, Ze se chce jit znovu I€Cit.
Bylo to asi pul roku po té, co se mi pfiznal k prvnimu lé€eni. Do té doby jsem neméla tuseni, Ze to muze byt tak zlé.
Samoziejmé, Ze jeho Casté vybuchy vzteku a agresivni chovani kvili Gplnym mali¢kostem mé znepokojovaly, ale nikdy
jsem si nemyslela, ze to mize skoncit az na psychiatrii. A dokonce dvakrat.

»rentokrat to bude jiny, mam ddvod se vylécgit.”

,KézZ by to byla pravda.”

,V&f mi, budu se snazit.”

,Mysli§, Ze to ma cenu? Vazné to chces$ udélat?*

»,Musim to udélat. Takhle uz to dal nejde. Nemuzu ti pofad jen ublizovat. Nechci ti ublizovat.”

»JO, asi mas pravdu, takhle to opravdu dal nejde. Ale mize to byt dlouha doba a ja...*

.,Nemusi§ za mnou chodit. Nemusi§ na mé ani ¢ekat. Prosté si dal Zij sv(j Zivot, a jestli nékoho potkas, na mé se
neohlizej.”

,Ne, o to viibec nejde, miluju té a po¢-*

.Ne, ne, ne, nefikej to. Neslibuj to. Jestli pockas, tak fajn, jestli ne, tak ne, ale neslibuj to. Nikdy nevis, co pfijde.”

,Ale chodit za tebou mdzu?*

»~Ja nevim, mozna radsi ne. Bude to tak lepSsi.”

S témito slovy pfed mésicem odesel do IéEebny. Pochopila jsem, pro¢ nechce, abych mu slibovala, ze na ného pockam.
Jeho byvala pfitelkyné tohle &ekani nevydrzela. A taky mu fikala, jak moc ho miluje. Bylo pro ného dost téZké se s tim
srovnat a proto se taky vykaslal na dalsi terapii. JenZze ted mu zase na nékom zalezelo a chtél se zménit. V&déla jsem,
Ze to nebude lehké ani pro jednoho z nas, ale véfila jsem, ze to zvladnu.

~J& emoc¢né nestaly, jedna impulzivné, bez ohledu na nasledky, ¢asto se rozgili kvili maliCkostem...“ doktor(iv hlas ke
mné doléhal jako by zdalky. Nedokazala jsem ho uplné vnimat.



»A co to znamena? Jak dlouho tu bude muset byt?“ pferusSila jsem jeho vyklad.

»10 bohuzel znamena, Ze tu bude muset byt minimalné tfi mésice, ale spi$ pul roku.” Fekl, a kdyz vidél, jak se snazim
zadrzet slzy, které se mi tlacily do oéi, dodal: ,Je mi to lito.”

Pfikyvla jsem. V8echna slova v tuto chvili vyznivala prazdné.

Pul roku. Docela dlouha doba. A z této doby uplynul zatim pouhy mésic. Chybél mi. StraSné mi chybél. JenZe to jsem
nevédéla, co vSechno nas jesté ¢eka.

Chodila jsem za nim pravidelné a i kdyz se mé vzdycky snazil pfesvédCit, Ze je vSechno v pofadku a je na tom lip,
vétSinou to stejné koncivalo podobné. Néco jsem fekla nebo udélala a on se nastval. Pokazdé mi pfedhazoval, Ze ho
stejné opustim, Ze je to jen otazka Casu a mé uz to pomalu pfestavalo bavit. Snazila jsem se s nim mit trpélivost, ale
stalo mé to hodné sil.

.Mé&l bych se ti omluvit,” fekl mi, kdyz jsem za nim zase jednou byla. Mél za sebou uz &tyfi mésice a koneéné se zdalo,
Ze by to mohlo byt lep3i. Alespor v mé pfitomnosti se vétSinou drzel.

.,Nemusi§ se omlouvat, vim, Ze je to téZky.“ usmala jsem se.

LAle jo. Vis, nejhorsi pro mé je, ze vim, jak moc ti ublizuju, ale prosté si nem(zu pomoct. Mam pocit, zZe cely to I&Ceni je
k nicemu. Copak se mlze Clovék UpIné zmeénit?“

,Nemusi$ se uplné ménit, jen malinko.”

»,10 je fuk. Stejné mi to pfijde nemozny.*

»Ale no tak, vzdyt je to uz docela dobry, tfi Etvrté terapie mas za sebou. To zvladnes.®
»Zacinam o tom pochybovat.“ povzdechl si.

»10 nesmis. Jsem s tebou, bude to dobry, uvidis.*

Divala jsem se na négj a vidéla jsem, jak moc si neni jisty. Bala jsem se, aby néco neprovedl.

»1Y jsi to nejlepsi, co mé kdy potkalo a ja... nezaslouzim si té.“ zaSeptal. ,NemuUzu ti pfece znicit Zivot.”

LAle ty mi pfece zivot nenicis.” snazila jsem se.

»Ale jo. Méla by sis najit nékoho normélniho a na mé zapomenout. J& se s tim n&jak srovham.*

JAle ty jsi normalni. A j& t& miluju. Nechci nikoho jinyho.*

.Promin. Vazné ti nechci ublizovat. Nechci té dal trapit. Promiri.“ fekl a s témito slovy odeSel. Méla jsem strach. Plsobil
tak désivé klidné. Tohle nebyla slova vyféena v afektu. On védél presné, co chce fict. A ja se bala, Ze jsem presné
pochopila skryty vyznam. Pro jistotu jsem radSi zasla za doktorem a fekla mu o nadem rozhovoru. Ujistil mé&, Ze na ného
da pozor.

Jenze to se bohuzel nestalo. Preci jen to bylo lou€eni. Pochopila jsem to spravné. Védeéla jsem, pro¢ se mi od néj
nechce odejit. A litovala jsem, Ze jsem doktora nepfesvédcovala vic. Asi mym sloviim nepfikladal velkou vahu, kdyz to
takhle dopadio.

Nevim, jak je vilbec mozné, Ze se dostal k praSkim - mozna mu je nékdo pfinesl, mozna je sehnal nékdo z pacientl -
ale faktem zlstavalo, Ze se pokusil otravit. A i kdyZz se mu to nepodafilo, byl v bezvédomi. A nadéje, Ze by se probral
kazdym dnem klesaly...

Stali jsme pred t&zkym rozhodnutim. | kdyZ toto rozhodnuti leZelo z velké &asti na jeho rodigich, také se mé tykalo. Slo o
to vzdat se veskerych nadéji a Fict, Ze je konec. Nechat ho odpojit od pfistroju. A pfesto, Ze tato volba byla velice tézka,
bylo nam jasné, Ze je nevyhnutelna. AvSak je téZké nechat nékoho zemfit. | kdyz uz svym zplsobem mrtvy je... Po Sesti
mésicich v kdmatu byl konec. Definitivné.

Kdyz jsem si pfed ¢asem pokladala otazku, co vlastné zbylo, nevédéla jsem, ze to muze byt jesté horsi. Tenkrat jsem si
myslela, Ze nezbylo vibec nic. Jenze to nebylo jesté tak hrozné, pofad zbyvala alespori nadéje. Ale ted, ted uz opravdu
nezbylo nic, ani co by se za nehet veslo...
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